[bookmark: _GoBack]Методическая разработка  спортивного праздника  «Веселые мячики».
          Цель:  привить интерес  ребят к занятиям физической культуре и спорту через игру с мячом.
Решаются  следующие задачи:
1) привить интерес к занятиям физической культурой и спортом;
2)  пропаганда  ЗОЖ;
3) формировать  двигательные  умения и навыки;
4) способствовать развитию физических качеств;
5)воспитывать высокие морально-волевые и нравственные качества;
Инвентарь: проектор, видео слайды с героями,
Фишки – 6 шт , обручи – 3 шт,  волейбольный мяч 3 шт, малый мяч 3 шт, средний мяч 3 шт,  музыкальный центр, кегли, проектор, компьютер, грамоты,  видео-презентация с героями  праздника.

Участники:  дети старших и подготовительных групп.
Место проведения:  спортивный зал
Время проведения

Ход праздника

Дети входят в зал под музыку.
Кукла Даша: здравствуйте, ребята! сегодня  у нас в садике приключилась  беда.  В наш садик  пробралась Ангина.  Она не только простудила меня и но и  всех воспитателей!

Клоун Клепа: НЕ плачь Даша, мы с ребятами тебе поможем, ребята! вы ведь никого не боитесь?
Звучит музыка входит Ангина
Ангина: Что за непорядок,  что за веселье,  веселье, ну-ка где моя волшебная палочка.
Клоун Клепа: не трудись  Ангина , мы тебя не боимся.
Ангина : это ещё почему?
Кукла Даша : сейчас узнаешь,  ребята давайте сделаем зарядку
Музыка - «Эй, лежебока».
Ангина : караул, побегу армию гриппа  собирать.(убегает)
Клоук Клепа: Беги-беги, только мы сидеть не будем и отправимся  на помошь к доброму волшебнику,  на  поиски мячей. Правда ребята?  Вставайте по командам, и в путь.(под музыку ребята шагают на месте, появляется картинка  солнечного города.) Ребята, Даша , мы по моему пришли, а вот и волшебник.
Даша : здравствуй, волшебник!
Волшебник: здравствуйте, ребята, что у вас случилось?  А  когда дул сильный ветер, один из мячей  веселых попал в мою страну.  Мяч получит тот, кто самый смелый и ловкий.
Игра «Попади в цель»-  ребята  по очереди бегут до ориентира,  берут в руки мяч и бросают его в  корзину,  обратно бегом., передает эстафету следующему.
Волшебник: Молодцы ребята! Справились с заданием. Счастливого пути, двигайтесь прямо и никуда не сворачивайте.
Дети бегут на месте.
Даша : ой, Клепа , мяч привел нас к избушке Бабы Яги!
Баба-яга:ах, какая девочка, Дашенька,  это что же вас привело, ко мне, это мячик  привел?
Клоун Клепа :, да мяч веселый,  если с ним играть, станешь сильным и ловким, все болезни отступят.  Баба Яга, отдай нам мяч, мы и тебя научим в него  играть.
Игра «Передай мяч по верху» - ребята стоя в колоннах, первый участник передает мяч двумя руками сверху сзади стоящему, второй – третьему и так до конца колонны , последний участник колонны бежит впереди и начинает передавать назад, пока вся колонна не поменяется местами игра продолжается.
Баба Яга: а вы больше игр других и не знаете!
Даша : знаем, вот смотри...
Игра «Быстрый мяч» с обручем и мячом- каждый  команды участник , ведет мяч по полу с помощью обруча, толкая мяч вперед, доходит до фишки и обратно, передает обруч и мяч следующему.
Баба Яга: забирайте свой мяч, пока я не передумала, а следующий мяч ищите в Цветочном городе.
Покружитесь, три раза влево, прыгните три раза на одной ноге,  покружитесь три раза вправо. (дети выполняют задание бабы Яги, и оказываются в цветочном городе, на экране появляется картинка Цветочного города)
Клоун Клепа: Здравствуй , Незнайка!
Незнайка:здравствуйте, ребята, я несу мяч что бы  поиграть с вами  в игру «Кенгуру» (один уносит мяч, другой возвращает).
Игра «Кенгуру»- каждый участник по очереди прыгая с мячом, зажатым между колен,  двигается  прыжками до ориентира и обратно, передает мяч следующему.
Незнайка: молодцы, ребята!  А где вы так научились весело прыгать! а еще какие игры вы знаете?
Даша: А мы еще знаем интересную игру «Сбей кеглю».
Игра «Сбей кеглю» - каждый участник прокатывает мяч от линии старта в сторону кегли и старается сбить ее.
Клоун Клепа: мы все занимаемся физкультурой в спортивном зале. А у вас разве нет такого зала.
Незнайка: нет, надо срочно бежать к Знайке и все ему рассказать.
(отдает мяч), до свидания!
Даша: До свидания , Незнайка!  Ребята, здесь какая-то записка: «мячи найдешь ты все в пути, по схеме только ты иди». (на экране появляется письмо с  записями, герои читают ее) да, давайте отправимся в путь.
Игра «Клад»- ребята преодолевают полосу препятствий по очереди.
Появляется Простудиха с последним мячом.
Ангина: Никак не пойму в чем здесь секрет, может на нем надо посидеть? Может на голове подержать? Может, пнуть? , ах, так,  тогда я тебя съем!
Даша: а если ты его съешь, то выздоровишь,
Ангина: я буду болеть, всех заражать, чихать и мне будет весело.  А  от вас я ухожу.  (Убегает)
Клоун Клепа: Вот и последний мяч наш нашелся. Так давайте же друзья поиграем с вами  и с мячями.(ребята встают в круг)
Игра «Ты катись веселый мяч»
(пока говорят слова , мяч можно передавать по кругу, как слова заканчиваются, у кого мяч, тот встает в центр круга)
Клоун Клепа: вот и подходит к завершению наш праздник, спасибо ребята, что помогли найти все мячи! И за вашу помощь мы хотим вас наградить грамотами. (вручение грамот)
Даша: до новых встреч ребята!
